
Fred anima y da consejos que duran una vida 

 
Brenda Holmes en SCAPA Bluegrass ha sido una persona de mucha influencia en mi vida.  Ella 

es la persona que realmente me ha hecho una persona fuerte.  Cuando fue mi profesora de cuarto 

grado, me enseñó más que comas y puntos.  Ella le enseña a sus estudiantes el valor de 

perseverancia y honestidad, la base que nos hace buenas personas.  Todos los días viene a la 

clase con una sonrisa a enseñarnos a aprender.  El recuerdo que sobresale en mi memoria fue 

durante el período de portafolio durante mi año en cuarto grado.  Tuve un ataque serio de 

ansiedad, hasta el punto que pensé en suicidio.  Mrs. Colmes llamó a mi casa para saber como yo 

estaba.  Me escuchó, aconsejó a mi mama y me trató como si fuera su hija.  Mrs, Colmes me 

envió todo mi trabajo; cada uno con una cara sonriente y una palabra de ánimo.  Cinco años 

después TODAVIA vivo con esas palabras.  Realmente es un regalo y una bendición. 
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