
VERB hará que los niños se muevan 
 
    ¿Cuál es el pasatiempo favorito de su hijo?  Quizás es fútbol o béisbol.  Tal vez escalar 
o patinar.  Puede que sea yoga o artes marciales.  Sea lo que sea, Get Movin’ with the 
VERB Summer Scorecard, la manera para divertirse y ganar premios para niños de 9- a 
13-años.   
    Los niños llevarán cuenta de su actividad física en línea desde el 24 de mayo al 1º de 
agosto en www.verbsummerscorecard.com. (Las tarjetas para los puntos están 
disponibles en cualquier YMCA o biblioteca pública.) Por cada 12 horas en las que su 
hijo juega o está activo, puede poner su nombre para una gran rifa.  Los premios incluyen 
un juego Wii, mini iPod shuffles, bicicletas y Heelys. 
    Vaya al sitio Web VERB o a las ediciones de junio y Julio de la Lexington Family 
Magazine y La Voz para un calendario de eventos.  Hay muchas actividades en 
Lexington y los condados de los alrededores. Jugar duro en casa cuenta también.  
    Inscríbase pronto, desde el 12 de mayo al 8 de junio, en 
www.verbsummerscorecard.com para la chance de ganar un iPod shuffle y una tarjeta de 
$15 de iTunes. 
    El gran final de VERB será de 6:30 a 8:30 p.m. el 1º de agosto en la piscina/alberca de 
Southland saliendo de Clays Mill Road.   
    Para más información, contactar a Diana Koonce en el Lexington-Fayette County 
Health Department al (859) 288-2317. 
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